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SAVATE DEFENSE 

INSCRIPTION STAGE SELF DEFENSE 
Méthode Red Training 
14 – 15 Janvier 2023  

14 Janvier                        15 Janvier           
St Christol Lez Ales                   Gignac 

14 & 15 Janvier    

  
 

NOM (en lettres majuscules):                              Prénom :                     

 Date de naissance :  

Adresse :  

Email :  

Tél (fixe ou port) :  

Si licenciés Fédération Française de Savate, numéro de licence :  

 

DECHARGE DE RESPONSABILITES 

Je soussigné ci-dessous certifie que mon état de santé (ou celui de mon enfant pour les 

participants mineurs) actuel me permet la pratique de la Self Défense.  

Je n’ai pas de blessures ou autres contre-indications qui m’empêcheraient la pratique. 

Je reconnais être en forme physiquement et ne pas présenter de pathologies m’interdisant la 

pratique du sport et plus particulièrement dans le cadre de ce stage. De ce fait je décharge le 

Comité Départemental de l’Hérault de Save Boxe Française et disciplines Associées ainsi que 

la Ligue Occitanie de Savate et ses représentants, de toutes responsabilités et de toutes 

poursuites ultérieures en cas d’accident survenant pendant le cours lié à mon état de santé. 

 
Signature obligatoire :  
 
 

 

AUTORISATION DU DROIT A L’IMAGE  

J’autorise la Ligue Occitanie de Savate et le Comité Départemental de l’Hérault de Savate 

Boxe Française et disciplines Associées à prendre des photos ou des vidéos de moi au 
cours du stage et de les diffuser sur le site web ou sur des supports publicitaires 
 
J’accepte ou Je refuse (rayez la mention inutile) 
 
Signature obligatoire :  
 
 

 
Pour les non licenciés de Savate, le montant de l’inscription (10eur) sera à régler 
au début du stage  
 
 
A…………...........…………le………………………..Signature 
 

 

Fiche d’inscription à renvoyer par Mail aux 2 mails suivants : 

c.ait@orange.fr  et  dominique.raynard@wanadoo.fr 
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